
(ふりがな)

園児氏名 　（ ぐみ）

保護者名 　　　　        　記入日　　　　　年　　　月　　　日

表の1～28の食品はアレルギー反応が出やすい28品目とされています。

No.29の玄米は園独自で使用する為、記載しています。

これまでに「食べたことが」ない・ある、食べた時の「アレルギー反応」の有無、それぞれどちらかに〇を付けてください。

「摂取日」「連絡者」の欄は保護者の方は記入不要です。

No
摂取日

（園記入）
連絡者

（園記入）

1 卵
卵を使用した食品
（卵ボーロ、プリン、クッキー等）

ない ある 無 有

牛乳（加熱せずに） ない ある 無 有

ヨーグルト ない ある 無 有

3 小麦
小麦を使用した食品
（食パン、うどん、スパゲティ等）

ない ある 無 有

豆腐 ない ある 無 有

納豆 ない ある 無 有

5 ない ある 無 有

6 ない ある 無 有

7 ない ある 無 有

8 ない ある 無 有

9 ない ある 無 有

10 ない ある 無 有

11 ない ある 無 有

12 ない ある 無 有

13 ない ある 無 有

14 ない ある 無 有

15 ない ある 無 有

生のもも ない ある 無 有

缶詰め ない ある 無 有

17 ない ある 無 有

18 ない ある 無 有

19 ない ある 無 有

20 ない ある 無 有

21 ない ある 無 有

22 ない ある 無 有

23 ない ある 無 有

ない ある 無 有

ない ある 無 有

25 ない ある 無 有

26 ない ある 無 有

27 ない ある 無 有

28 ゼラチン
市販のゼリー（ゼラチンを使用して
いるもの）

ない ある 無 有

29 ない ある 無 有

アレルギー食品調査票（未満児）

生年月日　　　　　年　　　　月　　　　日

記入日　　　　　　年　　　　月　　　　日

食品 食べたことが アレルギー反応 備考

卵そのものは使用しません

2 乳

4 大豆

鶏肉

牛肉

豚肉

鮭

さば

えび えびそのものは使用しません

かに 使用しません

いくら 使用しません

いか いかそのものは使用しません

あわび 使用しません

バナナ

16 もも
使用しません

りんご 加熱して使用します

オレンジ

キウイフルーツ 使用しません

ピーナッツ 使用しません

くるみ 使用しません

カシューナッツ 使用しません

アーモンド 使用しません

24
ごま（ごまの入ったふりかけなど）

練りごま（ごま豆腐など）

玄米 園独自でお尋ねしています

そば 使用しません

やまいも（お好み焼き等） 加熱して使用します

まつたけ 使用しません


